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Akademik Geriatri-2009 Kongresi

Akademik Geriatri Dernegi tarafindan diizenlenen ve Avrupa Geriatri Dernegi (EUGMS)
tarafindan desteklenen Akademik Geriatri 2009 Kongresi 20-24 Mayis 2009 tarihlerinde in
Antalya/Belek’de gergeklestirildi.

Akademik Geriatri 2009 Kongresi iilkemizin en biiyiik kongre merkezlerinden birine sahip
olan 7 yildizli Cornelia Diamond Otel’de 753 kisilik bir katilimla gerceklestirildi.
Geriatristlerin yani sira i¢ hastaliklar1 uzmanlari, ndrologlar, psikiyatristler, pratisyenler,
bakimevi-huzurevinde ¢alisan doktorlar, aile hekimleri, geriatri hemsireligi, fizyoterapi ve
nutrisyon boliimlerinden akademisyenler katilimcilar arasindaydi. Kongrede katilimcilar
tarafindan 30 s6zel sunum ve 37 poster sunumu yapildu.

Avrupa Geriatri Dernegi (EUGMS)’nin yan1 sira yash bakimi ve tedavisiyle ilgili cok sayida
dernek ve kurum kongreye destek ve katkida bulundu. Bu destek veren kuruluslar arasinda
Tiirk I¢ Hastaliklar1 Uzmanlik Dernegi, Tiirk Hipertansiyon ve Bobrek Hastaliklar1 Dernegi,
Aile Hekimleri Federasyonu, Tiirk Aile Hekimleri Uzmanlik Dernegi, Geropsikiyatri Dernegi,
Kontinans Dernegi, Geriatri Fizyoterapistleri Dernegi, Antiaging ve Estetik Tip Dernegi
Yashlik Platformu, Evde Bakim ve Egitim Dernegi, Ozel Huzurevleri Dinlenme ve
Bakimevleri Dayanisma Dernegi, Tiirkiye Yaslilik Konseyi Dernegi (TURYAK), Ozel Yash
Bakim Kuruluglari Dayanigma ve Yardimlagsma Dernegi ve Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi
ve Sosyal Hizmet ve Cocuk Esirgeme Kurumu bulunmaktadir.

Kongrenin ilk giinii 20 Mayis 2009°da “Birinci Basamak Geriatri Kursu” diizenlendi. Bu
kurs ¢ogunlugu aile hekimleri ve pratisyenlerden olusan 63 katilimci ile gergeklestirildi. Bu
kurs kapsaminda geriatrinin esaslar1 ve birinci basamakta yasli degerlendirmesindeki pratik
noktalar interaktif bir diizende tartisildi.

Kongrenin dort giinli boyunca geriatrinin biitlin 6nemli konulari, demans, hipertansiyon,
diabetes mellitus, osteoporoz, inkontinans, depresyon ve diger geriatrik sendromlar dahil
olmak iizere konferans ve panellerde incelendi. Tiirkiye’nin 6nde gelen iiniversitelerinden
alanlarinin  uzmant olan 120’den fazla konusmaci gorevliydi. Bilimsel programda
multidisipliner geriatri yaklagimi, iilkemizde yash sagligi ve bakimu ile ilgili sosyal ve politik
konularla ilgili paneller de mevcuttu. Bu panellerde degisik derneklerden, Saglik
Bakanligi’'ndan ve SHCEK dan temsilciler, bu konular interdisipliner geriatri ekibi iiyeleri ile
tartisti.
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EUGMS Akademik Kurulunun baskani, Prof. Dr. Jean Pierre Michel de kongreye '"Past-
today-future of Geriatric Medicine in Europe” (Avrupa Birligi’'nde Geriatri’'nin Diinii-
Bugiinii-Gelecegi) baslikli etkileyici sunumu ile renk katti.

[lag sanayisinin kongreye ilgisi oldukca yiiksekti. Kongrede 27 degisik firma 62 stant ile
temsil edildi ve katilimcilarin stantlara ilgisinin olduk¢a yogun oldugu izlendi.

Oniimiizdeki y11 Akademik Geriatri 2010 Kongresi Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde Kaya
Artemis Otel’de 26-30 Mayis 2010 tarihlerinde gergeklestirilecektir. Katkida bulunan tiim
kurum ve kuruluslara tesekkiir eder, Akademik Geriatri 2010 Kongresi’nde bulusmak
dilegimizi sunariz.

Saygilarimla.

Prof Servet ARIOGUL
Akademik Geriatri Dernegi Baskan1
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